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     Notice d'impression et d'assemblage 

Patron couture en PDF (format A4) 

Votre patron vous est livré sous forme de fichier PDF à imprimer sur des feuilles A4, puis à 
assembler pour reconstituer les pièces du patron à taille réelle. 

Suivez ces étapes simples pour un résultat parfait. 

 

1. Ce qu'il vous faut 

• Une imprimante et des feuilles A4 (21 × 29,7 cm)  
• Du ruban adhésif ou du scotch invisible. 
• Une paire de ciseaux (ou un cutter et une règle). 
• Une règle ou un mètre ruban pour vérifier le carré de contrôle (voir étape 3). 

 

2. Imprimer le fichier 

1. Ouvrez le PDF avec Adobe Acrobat Reader (gratuit, recommandé) ou l'aperçu PDF de 
votre choix. 

2. Lancez l'impression via Fichier → Imprimer. 
3. Dans les réglages d'impression, vérifiez impérativement : 

o Taille / Mise à l'échelle : Taille réelle / 100 % (  ne choisissez jamais « Ajuster à 
la page » ou « Réduire aux marges », cela modifierait les dimensions du patron). 

o Format du papier : A4. 
o Orientation : automatique 

4. Imprimez la totalité des pages de votre taille ou toutes les tailles, selon la version 
achetée. 
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3. Vérifier le carré de contrôle     

Avant d'assembler, mesurez le carré de contrôle imprimé sur la première page (souvent 5 × 5 
cm, la dimension exacte est indiquée sur le document). 

•    Si les mesures sont exactes : continuez. 
•   Si le carré est trop petit ou trop grand : vérifiez que l'échelle d'impression est bien à 

100 %. Réimprimez la page jusqu'à obtenir les dimensions correctes. N'utilisez jamais 
un patron dont le carré de contrôle est faux. 

 

 
 

4. Assembler les pages 

1. Les pages sont numérotées et comportent des repères d'alignement (croix, triangles 
ou lignes continues dans les marges). 

2. Découpez (ou pliez) la marge de collage d'un côté : conservez la ligne de repère visible. 
3. Disposez les pages en rangées et colonnes selon le plan d'assemblage (la miniature du 

montage se trouve généralement en page 1 du document). 
4. Alignez les repères d'une page à l'autre, puis collez au scotch : 

o assemblez d'abord chaque rangée horizontale, 
o puis collez les rangées entre elles. 

5. Vérifiez que les lignes du patron se raccordent parfaitement sur toute la longueur : la 
continuité des lignes est votre preuve d'un assemblage correct. 
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Bonne couture !      
 


